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 برامج الأنشطة الرياضية لمكميات المتخصصة تقويم 
 بوزارة الشباب والرياضة

 نبٌل خلٌل ندا/  السٌد  الاستاذ الدكتور                                               
 أشرف صبحً محمد/  السٌد  الاستاذ الدكتور                                                  

 حمادة محمدي عبد الحمٌد/  السٌد  الاستاذ الدكتور                                               
 محمد فوزي محمد بٌومً قشقوش/ البـــــــــــاحث                                              

 مقدمة البحث: -
إلثثثزاتق ةثثثحا اتنثثثولا لثثث بذا لنتوم ثثث ا ثثثول  ر ا ول ةو ثثث  اا لشثثث واار ل ةو ثثث اتسثثثوزارة   

رر عا ل ث  ن ا لتثمانثراشث   وات نةث ا ل قثما لومنثمارت يةثاا لسةوسثواالتاثرة ا ل شثواا ل ةو ثما ا
ل   اةواثثثثل ا ةو ثثثثواانومرنوتةثثثث الم شثثثثواا ل ةو ثثثثمالمنسثثثثوال ا ثثثثماتق ةثثثثحا  ل  ثثثث  ار ثثثثعا ر ة شثثثثو ار ة

ر ل ةئثثثواا لنو ةثثث ا ول شثثثواا ل ةو ثثثمالتق ةثثثحا لتوثثثوررا لسةوسثثثواا لن بنثثث المويةثثثواا ثثثةرا ل  ثثثواا
ا لأنثدا ة  و.

 مشكمة البحث: -
 ث  ن ا لأ شثا ا لتوث جاامثزا لر ثعا لث   رالتشكداللىا ل وقمال  ووًالإ    اتمخا لل  س ا غث  ا

  ل ةو ة الام  ا لكمةواا لنتخصص ا رة   ا لش واار ل ةو  .

ار ثعاثثثا( لخثو  ما–ا لثل خمم)ا ل ةئثما لتقمةداثثا لنش راواارترصةجاقص  : إلى البحث يهدف
 .ر ل ةو  ا لش واا رة   ا لنتخصص المكمةواا ل ةو ة ا لأ شا ال   ن ا ست  تة ة 

ا(603ن تنعا ل قما)إختةو ااتذاكنوا ا لل  س الا ةو النيئنت ا لرصيزا لن   ا ل وقما ستخلذ
ار ل   اا  ل ا ل ةو ة  ا لتل ةسا كمةواا لت  ة  ا ةئ  ار ا و  ا لش واار ل ةو   نرا لكر ل ا رة   

 . اوة ا لش واا ولكمةواا
الإ    اfocus Groupااندار ش .اار لس ياا لرثوئحاتقمةد)ااامزا ل ةو واا نعا لر ااتتنثد
ا ث  ن لا(ا ست  تة ة ا ست ةوراثثا ل   را لر عاتقمةدلا ست ةورا ستنو  اثثالمنش راوااSWOTاتقمةد

ار ل ةو  ا لش واا رة   ا لنتخصص ار لكمةواا ل ونوواالام  ا ل ةو ة ا لأ شا 
ار لت لةثثثل اا لنتوقثثث ار ليثث  ار ل ثثثوجا ل ثثثر ا  ثثواارتقلةثثثلالإستتتتنتا:ات:انثثثرالوثثللا لترصثثثداتثثذ

 .ااا لنش راواات يةااخيدا لنقتنم 

اة ثثدانثثرا لقثثولما ل قثثماخثثيدانثثراإلة ثثوا لترصثثداتثثذا لتثثما ول تثثوئ اولاست شثثول يوصتتى الباحتتث 
ا ثثث  ن التاثثثرة ا لاسثثثت  تة ة ا لخاثثثاار ثثثعاانمةثثث ا ثثثمار ل ةو ثثث ا لشثثث واا ثثثرة   ا ل ةولةثثث ا لكثثثر ل 
ا. لنتخصص المكمةواا ل ةو ة ا لأ شا 

ا
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Evaluating sports activities programs for specialized colleges 

At the Ministry of Youth and Sports 

alsyd al'ustadh alduktur / nabil khalil nada 

alsyd al'ustadh alduktur / 'ashraf sabhi Mohamed 

alsyd al'ustadh alduktur / hamada Mohamady Abd Elhamied  

albahith / Mohamed fawzy Mohamed Bayoumy Kashkoush 

Introduction to the research: 
The Ministry of Youth and Sports seeks to achieve the adoption of 
regulations related to the advancement of sports, the development of 
programs that would develop scientific research and implementation of 
policies for the development of sports activity, the establishment and 
management of an information database for sports activity to help 
achieve its goals, and the development of policies regulating relations 
between agencies and bodies involved in sports activity to achieve 

cooperation Optimum among them. 
- Research problem: 

The researcher was motivated to conduct this study in order to get acquainted 
with the current status of sports activities programs for students of specialized 

colleges at the Ministry of Youth and Sports. 
The research aims to: inventory and characterize projects - environmental 
analysis (internal - external) - develop a strategy for sports activities programs 

for specialized colleges at the Ministry of Youth and Sports. 
The researcher used the descriptive approach as it suits the nature of the 

study, and the research community was selected (603) cadres in the Ministry 

of Youth and Sports and members of the faculty in the colleges of physical 

education and the administration of youth care in colleges. 
The data collection tools consist of (document and records analysis. Focus 
Group workshop to conduct a SWOT analysis of projects - a questionnaire to 
analyze the current situation - a strategic questionnaire) for sports activities 
programs for university and college students specialized in the Ministry of 
Youth and Sports 
A number of conclusions were reached: identifying strengths, weaknesses, 

opportunities and potential threats during project implementation. 
The researcher recommends guiding the results achieved through the current 
research by the leadership cadres in the Ministry of Youth and Sports in the 
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process of developing strategic plans to develop sports activities programs for 

specialized colleges. 
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 برامج الأنشطة الرياضية لمكميات المتخصصةتقويم 
 بوزارة الشباب والرياضة

 نبٌل خلٌل ندا/  السٌد  الاستاذ الدكتور                                               

 أشرف صبحً محمد/  السٌد  الاستاذ الدكتور                                                  

 حمادة محمدي عبد الحمٌد/  السٌد  الاستاذ الدكتور                                               

 محمد فوزي محمد بٌومً قشقوش/ البـــــــــــاحث                                              

 مقدمة البحث: -
 كو ثث ان رنثثواا ل شثثواا ل ةو ثثزارتوبثثةذالر ااتسثثوزارة   ا لشثث واار ل ةو ثث اإلثثزا لإ ت ثثو 

 ل ةو  الكو  ا لن  قدا لس ة ااراا ةحاتيوةثدا لسةوسث ا لوونث الملرلث ارتقرةثدا ل ةو ث ا لنصث ة ا
نرا شواانست مخاإلزا شوااإةتصولىاةنوثداكو  ا لأ شا ا لإةتصولة ا لأخ ىااثراا ةثحا لأخثاا

ار لتنرةد.اا ولأسولةاا لومنة ا لقلةث ا زا لإل   ار لتسرةح
ةوثثلا لت ثثرةذانثثرا  ثثذا لور نثثدا لتثثماتثثاث اتثث ثة ً ان وشثث ً اامثثزا لونمةثث ا لإل  ةثث  ا  ثثراة ثثةسارا

نثلىا ل ث اا را ل وثثلااثرا لأ ثثل جا لن سثرن ا  سثمرااامنثثماةتصثجا ولاسثثتن   ار لشثنردار للةثث  ا
نثثرا ل  ا ثثولت رةذاة صثثااامثثزال  سثث ا سثث واا لي ثثر انثثوا ثثةرانثثواتثثذات يةثثا  ارنثثواكثثورانخااثثوًالثث ا

ر ة  ثثوة ا اسثثر  اكثثورا  ثثوخا  ثثو ا ثثماتق ةثثحاإ  ثثوة اا ومةثث ا ك ثث اننثثواكثثورانخااثثوالثث ا را ةثثد ا
 نقر ا  تنوذا لت رةذاة صااامزالنوا اقلماالخا لا ق  جاسر  اكثورا ولإة ثواا را لسثما ارنثوا

ا(51:اا2إا اكو اا  وخاار نداسرجاتاث اامزا لخااا لنست  مة .ا)
(اإلما را لت رةذاةسوالا ما لتو جاامزا وولة ا2002 لةرانقنلا)ر شو ااإة وداةةرا لوو

 ل ثث  ن ار لنشثث راواا لتثثمات ثثلن وا لناسسثثوا ارنثثلااتق ةثثحا لأ ثثل جا لن  ثثر  ارنثثلىا لتغةةثث  اا
 لتما قلثت واللاا لنستيةلةران  و اكنوا را لت رةذالاات جانسوالت المنستيةلةرا  ا اقةماةسوالا

جاامثثزانثثلاا  ثثو ا ل   ثثون ا را لنشثث رة ارتق ة ثث الأ ل  ثث  الثثالخا ثث را  ثث  لا لناسسثث اامثثزا لرةثثرا
 لت ثرةذاةسثوالاامثثزاترةثعا لاقتةو ثواا لنسثثت  مة المناسسث  ارةونثداامثثزان و مت ثوا كيثو  ار وامةثث .ا

ا(35:اا5)
(ا راانمةثثث ات ثثثرةذا لنشثثث راواا صثثث قاا شثثثواوًا2050راكثثث ا شثثثولا قنثثثلاا ثثثلا لماةثثثجا)

رتاكثثثلا اثثث  جاكثةثثث  انثثثرا صثثثقواا لنشثثث راوا ارنتخثثثااا ل ثثث    ا ا ونثثثوًا ثثثماإل   ا اانشثثث رة ا
ر ل  واا لننرل المنش راوااامزا  نة ا للر ا لااات رذا  اانمة ات ثرةذا لنشث راواا ثما  وقث ا
ر ستن     ارتق ةحا  ل    ارل لاتذا صلا   انرا ثةرا سث وااتوثث ا وث ا لنشث راواااثلذا لل  ةث ا

رنثثثوا اتو ثثثم ار لأكثثثث ا  نةثثث ااثثثلذا لنو  ثثث ا كةيةثثث اإ ثثث   اانمةثثث اا لكو ةثثث النو ةثثث اانمةثثث ا لت ثثثرةذ 
ا(33:6) لت رةذ.
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لا اةسثتر اا لأنث ا سثتخل ذا لت ثرةذاقتثزاةنكثرا لا ت ثو ا نشث راواار ث  ن ارة   ا لشث واا
ةنثثثدا لترسثثعا ثثزا ثث  ن ا لت نةثث ا ل ةو ثثة ال نةثثعا ليئثثواار لأانثثو ا قثثلا لتر  ثثواار ل ةو ثث اقةثثما

رةشثتنداامثزا لترسثعا ثزا ث  ن ا ل ةو ث الم نةثعالب ت ثو ا نسثترىا لصثق ا لوونث امثرة   ال ل ئةسة ا
ر لمةوة ا ل لة  ال نةعا    لا لن تنع ا لإ تنوذا ولتراة ا نختمجارسوئدا لإايذار لناسسواا لومنة ا
ال ودا لننو س ا ل ةو ة اسمرخاا تزالأ   لا لن تنعا  نةعا ئوت ار انو   ات رةا ل   ن ار لخثلنوا

ا لن لن التتر  حانعانختمجا لنةردار ل غ وا.
رتخثثثت ا لإل   ا لوونثثث الم شثثثثواا ل ةو ثثثما لاي ثثثثما تق ةثثثحا لأ ثثثل جا لن  ث ثثثث انثثثراالثثثثخا
 لتر ثث انثثثراخثثيدات بثثثةذا لولةثثلانثثثرا لنشثث راواا ل رنةثثث ا لتثثماتخثثثت ا يئثث ا لاثثثياا ثثما لتومثثثةذا

 لنص اا نواةتر  ثحانثعا لسةوسث ا لوولما ما ل اواةرا لقكرنمار لخو اك قلا  ذا ئواا لن تنعا
 لم ثو ا ل ةو ثمالثاراانة ا لتماتخلذاالثخا لتر ث انثواةمثما) لوون الملرل  ارنرا  ذا لنش راواا ل را

لم ثثو ا لوثث ر ا ل ةو ثثة المكمةثثواا لنتخصصثث  ال ثثو ا  ول ونوثثوااا و  لن ةثثولا ل ونوثثواا ا لإاوةثث ا
 لن   ثثثورا ل ةو ثثثمال خثثثدا ل ونوثثثواا  ا لت رةقثثثمالمكمةثثثواا لنتخصصثثث  ا رلن ةثثثولا ليتثثثو ا ل ونوةثثث

ل ةو ثثثما لم ثثثو ا ر لخوصثثث اركمةثثثواا لت  ةثثث ا ل ةو ثثثة  انمتيثثثزاةثثثول ا ل ةو ثثث ا ل ونوةثثث  ا لقكرنةثثث ا
ونوثثثواا لنصثثث ة ار لكمةثثثواال ثثثو ا لةثثثرذا ل ةو ثثثمالامةثثث اراول ثثثواا ل لمنوو ثثثلا لومةثثثوار لنترسثثثا  ا

  لنص ة (.واال و ا لو ر ا ل ةو ة الام  اراول واا ل ونو لنتخصص  ا

تسوزا لرة   اإلزاتق ة  ثوا اتنثولا لث بذاارت ل ا لإشو  ا  واإلزا   انرا ةرا لأ ل جا لتز
 لنتوم  ا ول  ر ا ول ةو   ارر عا ل   ن ا لتمانراش   وات نة ا ل قما لومنمارت يةثاا لسةوسثواا
ل   اةواثثل ا ةو ثثواانومرنوتةثث الم شثثواا ل ةو ثثمالمنسثثوال ا ثثما لتاثثرة ا ل شثثواا ل ةو ثثما ار ة شثثو ار ة

ةواا ةرا ل  واار ل ةئواا لنو ة ا ول شواا ل ةو ماتق ةحا  ل    ار عا لسةوسواا لن بن الموي
التق ةحا لتووررا لأنثدا ة  و.

 مشكمة البحث: -
توثثلا لإل   ا لن كةةثث المت نةثث ا ل ةو ثثة ا قثثلا  ثثذا ل اواثثواا ثثرة   ا لشثث واار ل ةو ثث ار لتثثما
ت ثثثلجاإلثثثزات بثثثةذا ل ثثثث  ن ار لنشثثث راواا ل ةو ثثثة النختمثثثجا ئثثثثواا لن تنثثثعا نثثثواة ثثثنراتق ةثثثثحا

 ثثثل جا لوونثثث المننو سثثث ا ل ةو ثثثة ا ثثثولن تنعا لنصثثث اارالثثثخانثثثراخثثثيدا لتوثثثوررانثثثعانثثثلة ةواا لأ
ا لش واار ل ةو  ا ولنقو بوا.

رةثثثلالاقثثثبا ل وقثثثمانثثثراخثثثيداانمثثث اكنثثثلة اإل   ا لكمةثثثواا لنتخصصثثث ا ثثثولإل   ا لوونثثث ا
 ئثواااثياالم شواا ل ةو ثما لاي ثما را لنشث راواا ل رنةث ا لتثمات يثا وا لإل   اتشثندانختمثجا

 ل ونوثثواا  ن ر ةثث انصثث ا لو  ةثث  ا لأنثث ا لثثااا لىاإلثثزا تسثثوةا ل اثثوحا ل غ   ثثمالمت يةثثاالةشثثندا
 لولةثثلانثثرانقو بثثواا ل ن ر ةثث  ار ثثا ا ثثلر  اةثثلا لىاإلثثزاصثثور  ا ل  ا وثث ا لربثثوئجا لإل  ةثث ا
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امثزا لترسثعا لن ت ا ا ت يةاا لنش راوااامزا لر  ا لأنثد ارتتنثدانشكم ا ل قما ماالذا ل ثل  ا
   ةثثوًا را  سثثةوًا ثثمات يةثثاا لنشثث راوا اقةثثماة مثثلأاإ نثثولمااثثللا لأ ثث  لا لنسثثت ل ةرانثثراة ثثدا لإل   ا

نمةثثثرر(ااولثثثااراول ثثث ان ةثثثلةرا ولن قمثثث ا ل ونوةثثث ا لأرلثثثزار  ثثثوًالت  ةثثث ارة   ا لتومثثثةذا لوثثثولماا2.2)
ومثثمالمنسثتيةلةرانثثرا( ا ثثماقثةرا را لوثللا لي50ذا)2052/2052ر ل قثما لومنثمالموثثوذا ل ثونوما

(انشو خانثرااثياا ل ونوثواا لنصث ة ارالثخانثراخثيدات بثةذااثللا61000نش راواا لإل   ا)
٪(انثثراإ نثثولما5.63 اات مثثلأا سثث  اإ نثثولمااثثللا لنسثثتيةلةرا لقثثولةةرا)(انشثث راوااةرنةثث ا ا9)

ي ة ار لسةوسثواا.ارة  عاالخاإلزا لنورةواا لن ت ا ا ول ر  اا لنولة ار لإل  ة ار لاللا لنست ل ةر
ا لوون الملرل .اا

كنوات ل ا لإشو  اإلزا را  وخا لولةلانرا لنورةثواا لنتوم ث ا ول ر  ثاا لت بةنةث ا اقةثما
 را بثثثثثذا لونثثثثثدا لقكرنةثثثثث ات ثثثثث ا لتوونثثثثثدا  بثثثثثوذا لخاثثثثث ا لسثثثثث رة ا بثثثثث  الأرا لااتنثثثثثول اا لنولةثثثثث ا

ةثثلانثثرا لأقةثثورا وثث ا لور ئثثحالمنشثث راوااتكثثررار  ثثوًال بثثوذا لسثث  ا لنولةثث  ار ثثا اة شثثكدا ثثما لول
 لنولةثث ا لتثثماتثثاث ا شثثكداسثثم ماامثثزاتق ةثثحا لأ ثثل جا لاسثثت  تة ة المثثرة    ارة  ثثعاالثثخاإلثثثزا را
ر ثثثثعا لخاثثثث ا لت يةاةثثثث ال ثثثث  ن ارنشثثثث راواا لثثثثرة   ا صثثثثر  اسثثثث رة الررا راتكثثثثررال خثثثثداإاثثثثو ا

ىار  ثثوًالمتغةثث ا سثثت  تة مار  ثثياارةثثدا لنثثلى اةثثالااإلثثزاتقثثردانسثثو ا لسةوسثثواانثثرا تثث  الأخثث ا
 لقثثولما ثثماتثثل ردا لسثثما  ا لأنثث ا لثثاااةسثثتر اا راتثثتذا لاسثثتوو  ا ثثولإل   ا لاسثثت  تة ة التيثثولاا

ا ل ر  اا لسم ة التل ردا لسما .اا
 لتوثث جاامثثثزارنثثرا ثثا ا لن امثثحاتشثثكدالثثثلىا ل وقثثمال  وثثوًالإ ثث   اتمثثثخا لل  سثث ا غثث  ا

 مةواا لنتخصص ا رة   ا لش واار ل ةو  .   ن ا لأ شا ا ل ةو ة الام  ا لك لر عا ل   رال
 

  أهداف البحث: -
 ثثث  ن ا لأ شثثثا ا ل ةو ثثثة الام ثثث ا لكمةثثثواا لنتخصصثثث ا ثثثرة   ات ثثثرةذاة ثثثلجا ل قثثثماإلثثثزا

 :رالخانراخيداإ    اتقمةدا ةئما ما ر انواةمماا لش واار ل ةو  

 . لنتخصص   واا ل ر ا لتماتسو ذا ماتارة ا   ن ا لأ شا ا ل ةو ة المكمةواا -1
 .  واا ل وجا لتماتاث اامزا   ن ا لأ شا ا ل ةو ة المكمةواا لنتخصص  -2
 .ا لي  ا لتماةنكرا رات ت ما    ن ا لأ شا ا ل ةو ة المكمةواا لنتخصص  -3
اا. لت لةل اا لتماتاث اامزات يةاا   ن ا لأ شا ا ل ةو ة المكمةواا لنتخصص  -4
 تساؤلات البحث: -

 لخو  ةثثثثث (ال ثثثثث  ن ا لأ شثثثثثا ا ل ةو ثثثثثة المكمةثثثثثوااا–نثثثثثوا ثثثثثمانقثثثثثلل اا ل ةئثثثثث ا) لل خمةثثثثث ا -1
اذا؟2052/2059 لنتخصص ا رة   ا لش واار ل ةو  المووذا لنولما
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  المصطمحات المستخدمة في البحث :
   التقويم الإداري: -

  ا  كرر ر ةور  توئ  ا  رنو     ةسوذا لن ش   نر ةسذ كد  م ت لةت  ةتذ  لاا  ل شوا ةةوس

ا  إلز سوز  لتم ر لأ ل ج  توئ    م نتي واً  ل شوا  ررسثوئد  ل شثواا   ل    سثمرا كثور تق ة  ثوا ار ة

ا(56:اا1ر لأ ل جاا) تمخا ل توئ  لتق ةح إت وا   نكر نو ر كي     د تنثِّد  توئ   تق ةح
 تقويم البرامج والمشروعات: -

نقثثثلرل  الت مةثثثدااثثثلذا لت كثثثل ارتقسثثثثةراانمةثثث ات نةثثثعان بنثثث المنومرنثثثوااقثثثردا  شثثثثا ا
ا(31:اا2 ليوامة  ار تخواا ل     اا ما ر انواتالة ا ا ا ل   ن ار لنش راوا.ا)

 الدراسات السابقة: -

 الأنشتتطة متتوارد تقيتتيم" و ثثر راا(4)اذ(2052)ااا ثثل ها لقسثثة زاقسثث زانقنثثلا غثثل ل  سثث اا -5
ار لخثلنواا ل ةو ثة ا لأ شا انر  لات ةةذ  لجاا" المنصورة ب:امعه الطلاب برعاية الرياضيه
ا) لأسثثثثثمراا لرصثثثثثيم ارتثثثثثذا سثثثثثتخل ذا لنثثثثث   اا لن صثثثثثر  ا  ونوثثثثث ا لاثثثثثياا  اوةثثثثث ا لن لنثثثثث 
ااولثثاا(400)كثث ل  ال نثثعا ل ةو ثثوا ار مغثثاااة ثث ا ل قثثماا لاسثثت ةور ارتثثذا سثثتخل ذا لنسثثقم(

اتثاث ا لتثزا لنورةثواا وث ار ثرل اركو ثاا  ثذا ل تثوئ ا:ا لن صثر  ا ونوث ااثياانثراراول  
ا لنشثث  ةرااثثللا ثثزا  ث ار ثثرلبثوذا ثثزا ثث  ن ا لأ شثا ا ل ةو ثثة  ا و تا لاثثياانشثثو ك اامثز

 ثثثعاخاثثثاا ل شثثثثوااراا ثثثزا لاثثثيااإشثثث  خااثثثثلذراللأ شثثثا ا ل ةو ثثثة ا ثثثزا ل ونوثثث  ا لن يثثثاة
  ل ةو ز.ا ل شواالننو س الي ومانخصص ا نوكراتر   االذ ل ةو زا ول ونو  ا

 الاستراتي:ي التخطيط معوقات" و ثر راا(2)ا(2052)اا لنقو ن انق رااممااةوسةرل  س ااا -2
 لم:امعتات الرياضتية الأنشتطة مدراء نظر و:هة من الأردنية لم:امعات الرياضي الاتحاد في

ا ل ةو ثثما لاتقثثولا ثثما لاسثثت  تة ما لتخاثثةاانورةثثوااامثثزا لتوثث ج  ثثلجاا" فيهتتا المشتتاركة
انتغةثثثث ا ثثثثث اإلثثثثزار لتوثثثث جا ل ةو ثثثثة  ا لأ شثثثثا انثثثثل   ا بثثثث ار  ثثثث انثثثثرا لأ ل ةثثثث الم ونوثثثثوا
ا لرصثثثثيم ارتثثثثذا سثثثثتخل ذا لنثثثث   ا لل  سثثثث ان ثثثثولاااامثثثثزار لخ ثثثث  ا لومنثثثثمار لنا ثثثثدا ل ونوثثثث  
ا(53)كث ل  ال نثعا ل ةو ثوا ار مغثاااة ث ا ل قثماا لاست ةور ارتذا ستخل ذا لنسقم(ا) لأسمرا

ا لاسثثت  تة مالمتخاثثةاانورةثثوااخ  ثثو:ا اركو ثثاا  ثثذا ل تثثوئ  ول ونوثثواا ةو ثثما شثثواانثثلة 
النتغةث اتوثةىاإقصثوئة اللالث اا اا ث رحا  وخار را لل  س  ان ولااا نةعارامزاك ة  ال   

ال لثث ا ثث رحار ثثرلااثثلذاركثثالخا لي ثثم ا لن ثثودا وسثثتث و ا لل  سثث ان ثثولااا نةثثعارامثثزا ل ونوثث 
 ولإ ثو  اإلثزااثلذار ثرلاا لل  سث ان ثولااا نةعارامزا لومنما لنا دالنتغة توةىاا قصوئةواً

 . لل  س ان ولااا نةعارامزا لخ   النتغة اتوةىاإقصوئةواً  رحال ل ا
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 فتتتي الأزمتتتات إدارة معوقتتتات" و ثثثر راا(3)ا(2054)اا لنقو نثثث انق ثثثرااامثثثماةوسثثثةرل  سثثث اا -6
  ثلجاا" بهتا العتاممين المتدراء نظتر و:هتة متن الأردنيتة بال:امعات الرياضية الأنشطة دوائر

انثثثرا لأ ل ةثثث ا ول ونوثثثواا ل ةو ثثثة ا لأ شثثثا الر ئثثث ا ثثثما لأةنثثثوااإل   انورةثثثوااامثثثزا لتوثثث ج
 ارتثذا سثتخل ذا لنث   ا ل ونوث (ا لومنثم ا) لنا ثدالنتغةث ات ووا  وا لوونمةرا لنل   ا ب ار   

كثثث ل  ال نثثثعا ل ةو ثثثوا ار مغثثثاااة ثثث اا لاسثثثت ةور ارتثثثذا سثثثتخل ذا لنسثثثقم(ا) لأسثثثمراا لرصثثثيم
الإل   انورةثثثثواا  ثثثوخ اركو ثثثاا  ثثثذا ل تثثثثوئ :ا ول ونوثثثثواا ةو ثثثما شثثثثواانثثثلة ا(53) ل قثثثما
ا لنورةثثواان ثودا ثماك ةثث  ار ل  ث ا لأ ل ةث ا ول ونوثثواا ل ةو ثة ا لأ شثا الر ئثث ا ثما لأةنثوا

ا ثثما لأةنثثواالإل   انورةثثواا  ثثوخلتك رلر ةثث ار لنورةثثواا لت بةنةثث  ا ار لنورةثثواا لاةتصثثولة 
ا لإ سثثو ة ا لنورةثثواان ثثودا ثثمانترسثثا ا ل  ثث ا لأ ل ةثث ا ول ونوثثواا ل ةو ثثة ا لأ شثثا الر ئثث 

 ر لنومرنوا.ا لاتصولااارنورةوا
ا و ثر ر(ا9(ا)ذ2052اا)ا.Jeffrey Milroy and et. Alارآخث ررانةمثر اا ةيث اااال  سث  -4

ا ثل اااال:امعتة مستتو  عمتى الكميتة حترم فتي لمطتلاب البتدني النشتاط لتعزيتز نوعي تحميلا
ا لتقمةثثثدانثثث   ا سثثثتخل ذارتثثثذا  لكمةثثث الاثثثياا ل ثثثل ما ل شثثثوااتوةةثثثةال  سثثث اإلثثثزا لل  سثثث ا ثثثا 

ااثرا لنسثارلررا ل ئةسثةررا لنربيثرر:ا ئةسة ان ولاااثيث اقردا ل توئ ا  ذاركو اا ل رام 
ا لتثثمار لور نثثدا ا ليومةثث ا ل ثثل ما ل شثثوااتوةةثثةا  ثثرلارت يةثثاا الماثثياا ل ثثل ما ل شثثوااتوةةثثة
التوةةثثةا ل ةئةثث ا لن و  ثثواا را لل  سثث ا ث تثثااقةثثمالماثثيا ا ل ثثل ما ل شثثوااتوةةثثةاامثثزاتثثاث 

او رسثثاا سثثت ل جانقلرلةثث راا اكثثوجا شثثكدانسثثتغم اغةثث ا ل ثثونوما لقثث ذا ثثما ل ثثل ما ل شثثوا
اامثثزا ولإة ثثوااتثثاث ا ل ونوثث ا ل    ثثا لخوصثث ا ل ثثةذا راكنثثوا لكمةثث  ااثثياا ثثما ل ثثل ما ل شثثوا
 . ل ونوما لق ذا ما ل ل ما ل شوااتوةةة

 والممارستات الاستتراتي:يات" ا و ثر ر(ا50(ا)ذ2052اا)اRobert Bellا ةثدا ر ث اااال  سث  -1
ار لننو سثثواا لاسثثت  تة ةواان   وثث ا  ثثلجا" البتتدني النشتتاط لتعزيتتز الم:تمعيتتة الحمتتلات فتتي

ا لتسثثثرةحا نثثثرا ان بثثثر انثثثرا ل ثثثل ما ل شثثثواان ثثثودا ثثثمان تنوةثثث اقنمثثث ا10ا ثثثما لنسثثثتخلن 
ا ل قثمان قمث ا ثماتقلةثل واتثذا لتثمار لأ ثل جا لغوةثوااكو ثاراا لأ  ثعا لن  قداااا لا تنوام
ا لاخت ثثثو اكثثثورا ا لإسثثثت  تة ة اتصثثثنةذان قمثثث ا ثثثمراا ا ل ب ةثثث ا ل ةو ثثثوااخثثثيدانثثثرار لتخاثثثةا
انثثرانولةثث ان ت ثثواا  شثث ا لقنثثياانوبثثذاةونثثااكنثثوا شثثوئعاغةثث ا ل سثثول /االمني ثثرذا لنسثث ح
ا و تبثثثثوذا لن تنثثثثعا ا ثثثثو ات  ةثثثثلاتثثثثذا ا لت يةثثثثاان قمثثثث ا ثثثثما نثثثثوار  شثثثثا  اة ثثثثر اااثثثثل اخثثثثيد

اكثورا ا لت ةثةذان قمث ا مراا لنلى اارةداك لجا لاستل ن اقنيا لاغول ة ارقللااكنتوور ةر
ا ث  لنو ااآثو ات ةةذاتذانواغولً و.ا لت  ة ة اش  ا لا حاامزا لغولاا ماةوتنلا لتمخةصما ل قم

 .ا تةًواا  وا لن ملأار لسمرخ
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ااا.Theophilos Masmanidis and et. alارآخثث ررانوسثثنو ةلةساثةر ةمثثرس اال  سثث  -3
 بتترامج فتتي اليونانيتتة ال:امعتتات طتتلاب بمشتتاركة المدركتتة المعوقتتات"ا و ثثر ر(ا55(ا)ذ2052)

اامثثزا لنل كثث ا لنورةثثوااتثث ثة اامثثزا لتوثث جا  ثثلجا"ال:تتامعي الحتترم فتتي الترويحيتتة الرياضتتة
ا  وثثولا ثثةرا لويةثث اامثثزا لتوثث جا ا لةر و ةثث ا ل ونوثثواالاثثياا لت رةقةثث ا ل ةو ثثة ا لنشثثو ك 
ا لنورةثثواا  وثثولا ثثةرا لويةثث اامثثزا لتوثث جا  لنشثثو ك ااثثلذا را ل ةو ثثة ار لنشثثو ك ا لنورةثثوا

ا ولااتنثثولا لرصثثيما لنثث   ا سثثتخل ذاتثثذا لنشثثو ك  ا ر ةثثواركثثالخا ا ل ةو ثثة ا لنشثثو ك ارتثثر ت 
ا6452انثرا لوة ث اتكر ثاراا  ل ةو ثواال نثعا .(USCQ)  ل ثونوما ل ةو ث اةةثرلا سثت ةوراامثز

٪ا39.21ا ر ثثقااار نثثدا9ار ثثرلا ل تثثوئ ا ب ثث اراا ةر و ةثث ا ونوثثواا2انثثراراول ثث ااولثثا
اإنكو ةثث اا ثثما لنشثثو ك اامثثزاتثثاث ا لتثثما ل ةثثرلا  ثثذاامثثزا لوثثثر اتثثذاقةثثما لكمثثم ا لت ثثوةرانثثر

ا  ثث ا لاسثثت تو اتثثذراا ا ل ةو ثثة ا ولأ شثثا ا لنو  ثث ا  ثث ااتمة ثثوا اا ل ةو ثثة اللأ شثثا ا لرصثثرد
اتاثرة اإلثزا ل ونوما لق ذا ما ل ةو ما ل شواانلة راةقتو ا ا لاياانشو ك انولدالةةول 

 . ل ونوما لق ذا مار لت رةقة ا ل ةو ة ا ل   ن ارتوةةةالتصنةذا وول ا ست  تة ةوا

 إ:راءات البحث: -
 منهج البحث: -

ا لنسقة ارالخالن وس ت الا ةو ا ل قم. ستخلذا ل وقما لن   ا لرصيزانختصوا لل  سواا
 م:تمع البحث : -

ةتنثثدان تنثعا ل قثما ثثما لكثر ل ا لإل  ةث ار لي ةث ا ثثرة   ا لشث واار ل ةو ث ا ثولإل   ا لن كةةثث ا
(ا  ل ار ا و ا ةئ ا لتل ةسا كمةواا لت  ةث ا ل ةو ثة ا63ل   ن ا لت نة ا ل ةو ة ار ل وللأاالل ذا)

(ا  ل ار خصوئةةرا اوة ا لش واا كمةواا529 ا لاي ة ار ل وللأاالل ذا) لنشو كةرا مات يةاا ل   ن
ا(ا  ل.603(ا  ل ار  ا اة ملأاإ نولمان تنعا ل قما)25 لت  ة ا ل ةو ة ار ل وللأاالل ذا)

 عينة البحث: -
 ا   لا لنكثر ةراليئثواان تنثعا ل قثمتذاإختةو ااة  ا ل قما ولا ة  ا لوشر ئة انرا ةرا لأ

(ا ث لانثرا لكثر ل ا لإل  ةث ار لي ةث ا22(ا ث لا ر ةثعا)569)قةما ملأاإ نولمااة  ا ل قثما لأسوسثة ا
(ا ث لانثثرا ا ثثو ا ةئثث ا34 ثرة   ا لشثث واار ل ةو ثث ا ثثولإل   ا لن كةةث ال ثث  ن ا لت نةثث ا ل ةو ثثة  ار)

 لانثرا خصثوئما(ا ث42 لتل ةسا كمةواا لت  ة ا ل ةو ة ا لنشو كةرا ثمات يةثاا ل ث  ن ا لاي ةث  ار)
(ا  لانرا60تذا ختةو ااة  ا ستاياة ا ملأاةر ن وا)اكنو ا اوة ا لش واا كمةواا لت  ة ا ل ةو ة .

ل خثثدان تنثثعا ل قثثمارخثثو  ا لوة ثث ا لأسوسثثة الإ ثث   ا لت   ثث ا لاسثثتاياة اامثثة ذا  ثثلجاقسثثواا
  لصلحار لث وا.

 أدوات :مع البيانات: -
 ل ةو ثثثواار لنومرنثثثواا ل ئةسثثثة الم قثثثمارةثثثلاةثثثوذاا اتنثثثلا ل وقثثثماامثثثزا لاسثثثت ةورا ثثثما نثثثع

 ل وقثثثما  ايةثًثثوانثثثرانشثثثكم ا ل قثثثما تصثثثنةذا سثثثت ةورانوتنثثثلً ا ثثثما  وئثثث اامثثثزاا ةوثثث ا لإ ثثث    اا
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(اا ثثو  ا ثثما12وا)(انقثثور ا ئةسثثة اة ثثل  ا سثثيم 4) لتا ة ةثث الم قثثماقةثثما شثثتندا لاسثثت ةوراامثثزا
ا.ا لن لئة صر ت ا

ثثثثثذاةثثثثوذا ل وقثثثثما تصثثثثنةذا سثثثثتنو  ا سثثثثتايةا  ااقثثثثردانثثثثلىان وسثثثث  ا لنقثثثثور الاسثثثثتنو  ا
( ا5(اخ    ا)ن  حا2(الو   واامزان نرا انرا لخ     ار لااا ملأاالل ذا)2 لاست ةورا)ن  حا

رتثثذااثث  انقثثور ا ارالثثخالإسثثتايةا  ة ثثذاقثثردا لنقثثور ا ل ئةسثثة ا لن ت قثث الاسثثتنو  ا لاسثثت ةور
لقسثثثثواال  ثثثث ا لإتيثثثثوحاامثثثثزا لنقثثثثور ار تيثثثثحا لخ ثثثث   ا  سثثثث  اات قثثثث اامثثثثزا لخ ثثثث    لاسثثثثت ةورا لن 

ا(اامزا لنقور ا لأ  و ا ل ئةسة اليست ةور.500٪)
 ثماصثثر ت وا لن لئةث ا)ن  ثثحاا لاسثثت ةورا سثتنو  ااث  رااثثذاةثوذا ل وقثثما صثةوغ ا لو ثثو  ا

يةا  ة ثذا لومنثماقثردارالثخالاسثتا( ا5(اخ ث   ا)ن  ثحا1(اامزااة  انرا لخ    ا ملأاالل ذا)6
نلىان وس  ا لو و  اا لنر را الكدانقر اركالخانلىان وس  انةة را لت لة ا لن ت  الكدانقر ا
لاستخل ن ا ما لتا ةحا لأسوسماركالخا ةتث   انةثة راآخث ا كثث ان وسث   ارتثذا لاتيثوحاامثزانةثة را

 لخ ث   اامثزا لو ثو  اا وثلاا ارر  ثح٪(500لا(ا  سث  انئرةث اةثل  وا)ا–إلثزاقثلانثواا– لت لة ا) وثذا
اإ    ا و ا لتولةيااامزاصةوغ ا و ا لو و  ا.

  صدق الإتساق الداخمي:
 وثثثلاقثثثاجانثثثراخثثثيداتا ةثثثحا سثثثتنو  ا لاسثثثت ةوراا ثثث     ال  سثثث اإسثثثتاياة اةثثثوذا ل وقثثثم

 ث ل ا(ا60امثزا لوة ث ا لاسثتاياة ار ل ثوللأااثلل وا) لو و  اا لتماتذا ست وول وار  ثًوالث  اا لخ ث   ا
رالثخالقسثثوااصثثلحا لاتسثثوحا لثثل خممااثثراا ةثثحاقسثثواانوونثثدا لا ت ثثواا ا ة ثث ا) ة سثثرر(ا ثثةرا

(اةر ثثيا تثثوئ ا2ا ثثو  ااكثثدانقثثر ار لن نثثرةا لكمثثمالمنقثثر ا لتثثمات ثثل  اتقتثث ا لو ثثو   ار ثثلردا)
اصلحا لاتسوحا لل خمم.

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



www.manaraa.com

 

 
    التربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضة مجلة -  ٌنللبن الرٌاضٌة التربٌة كلٌة  - بنها جامعة      
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 (1:دول ) 
ا(60)را=االمحور التابعة له معاملات الارتباط بين كل عبارة والم:موع الكمي لدر:ات       

 الارتباط رقم العبارة الارتباط رقم العبارة الارتباط رقم العبارة

1  893.0* 21  890.0* 41  890.0* 
2  89030* 22  89.00* 42  89.00* 
3  89.00* 23  8908.* 43  89.0.* 
4  89000* 24  89.80* 44  89080* 
5  89.08* 25  8938. 45  89.00 
6  8900.* 26  89.00* 46  89.8.* 
7  890.0* 27  890.0* 47  8900.* 
8  898.0 28  8908.* 48  893.0* 
9  89.08* 29  890.3* 49  89000* 

11  89.0. 31  89.00* 51  890.0* 
11  890..* 31  890.0* 51  89.00* 
12  89000* 32  89080* 52  89.00* 
13  89..0* 33  890.3* 53  89.0.* 
14  8900.* 34  890..* 54  89..0* 
15  8900.* 35  8903.* 55  89030* 
16  890.0* 36  89000* 56  89000* 
17  89000* 37  89300 57  89000* 
18  890..* 38  89080* 58  8900.* 
19  89.00* 39  89...*   
21  89.0.* 41  89.00*   

ا0.635(ا=ا0.01*اةةن ا لا ت واا ل لرلة اا لانسترىانو رة ا)
ل  واا لكمثثمالثثن نثثرةا ل(ا راةثثةذانوثثونياا لإ ت ثثواا ثثةرا لو ثثو  اارا5ةت ثثيانثثرا ثثلردا)

(اننثثواةثثلداامثثزاإتسثثوة وانثثعا0.01 ثثو اال لثث اإقصثثوئةًواا ثثلانسثثتراانو رةثث ا) لنقثثر ا لتو وثث الثث ا
(اا ثثو  االثثا ا1 لنقثثر ا لتو وثث الثث ااثثل ااثثللا)ر ولتثثولماصثثلحا لو ثثو  اا ثثما لتو ةثث ااثثراانقر  ثثو

(اا ثو  ا وثلاقسثوااصثلحا لاتسثوحا16سة رذا ل وقما وست وول والةص يااللاا ثو  اا لاسثت ةورا)
ا. لل خمم
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 (    16  (   (  الرابعم(   ) الجزء  6262(  لعام ) ديسمبر( شهر )    66رقن المجلد )         
 

  الثبات:
و اث ثثواا لاسثثت ةورا وسثثتخل ذانوونثثدا ليثثواك ر  ثثوا اقةثثماتثثذاقسثثو  المن نثثرةا لكمثثما خت ثث

اليست ةور اركالخاتذاقسو  الن نرةاكدانقر .
 (2:دول )  
ا(60=اار)اااااااااااااااالاستبيان لمعاملات الثبات                             

قيم معاملات  المحاور م
 الثبات

 لنقثثر ا لارد:ا  ثثواا ل ثثر ا لتثثماتسثثو ذا ثثماتاثثرة ا ثث  ن ا لأ شثثا ا ل ةو ثثة ا 5
 0.231 لمكمةواا لنتخصص ا رة   ا لش واار ل ةو  .ا

 لنقثثر ا لثثثو زا:ا  ثثواا ل ثثوجا لتثثماتثثاث اامثثزا ثث  ن ا لأ شثثا ا ل ةو ثثة ا 2
 0.922 لمكمةواا لنتخصص ا رة   ا لش واار ل ةو  ا

 لنقثثثر ا لثولثثثما:ا ليثثث  ا لتثثثماةنكثثثرا رات ت ثثثما  ثثث  ن ا لأ شثثثا ا ل ةو ثثثة ا 6
 0.904 لمكمةواا لنتخصص ا رة   ا لش واار ل ةو  .اا

 لنقثثر ا ل   ثثعا:ا لت لةثثل اا لتثثماتثثاث اامثثزات يةثثاا ثث  ن ا لأ شثثا ا ل ةو ثثة ا 4
 0.222 لمكمةواا لنتخصص ا رة   ا لش واار ل ةو  .

 0.964 ر لن نرةا لكمماليست ةو

اإلثثثز(ا0.222)ا ثثثةرانثثوالمنقثثثور  لث ثثثوااانوونثثداةثثثةذات  رقثثثاا  ثث (ا2)ا ثثثلردانثثثراةت ثثي
ا راامثثثثزاةثثثلداننثثثو(ا0.964)اةثثثثل  اث ثثثواانوونثثثداليسثثثثت ةورا لكمثثثما لن نثثثرةارق ثثثحا (ا0.922)

تقمةثثثثدا لر ثثثعا لثثثث   رال ثثثث  ن ا لأ شثثثا ا ل ةو ثثثثة المكمةثثثثواا لنتخصصثثث ا ثثثثرة   ا لشثثثث وااا سثثثت ةور
ا. لث واانرااولة ا ل   اةتنتعر ل ةو  ا

 :الت:ربة الميدانية -
 خثيدا ليتث  انثراا(ا ث ل60ر ل ثوللأااثلل وا)تذاا  ا لإست ةوراامزا لوة ث ا لإسثتاياة ا

اذا.ا2059نوةراا2ذاقتزاا2059إ  ةداا26
 انرةاثث اا ثثو  (ا16)ااثثللاامثثزا شثثتنماار لتثثما ل  وئةثث اصثثر ت ا ثثماسثثت ةور لااإاثثل لاتثثذ

ار لتثثما ل قثثما لأسوسثثة ا لوة ثث اامثثزا تا ة  ثثوارةثثوذ(ا1ان  ثثح)ا ئةسثثة انقثثور (ا4)اامثثز
ا(.ذ52/3/2059)اقتز(اذ20/1/2059)انرا ليت  ا مارالخانيقر (ا569)ا مغا

 :المعال:ات الإحصائية -
ا ل ةو ثثثثثثواالنوول ثثثثثث اSPSSار   ثثثثثثون اExcelا   ثثثثثثون انثثثثثثراكثثثثثثدا وسثثثثثثتخل ذا ل وقثثثثثثماةثثثثثوذ
انوونثثدا-ا لنئرةثث ا ل سثثاا-ا لتكثث    ا)اا لتولةثث ا لأسثثولةاا  سثثتخل ذال وقثثم اةثثوذاقةثثما لإقصثثوئة 
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ا خت ثو ا-ا لث ثواالقسثوااك ر  ثواا ليثوانوونثدا-ا لثل خمما لاتسثوحاصثلحالقسثوااة سثرر ا  ت وا
ا.(ا2كو
 عرض النتائج: -

 (3:دول )
والترتيب لعبارات المحور الأول " نقاط القوة التي تساهم في  2التكرارات والنسب المئوية وكا

 تطوير برامج الأنشطة الرياضية لمكميات المتخصصة بوزارة الشباب والرياضة "
 (569)را=ااااا

 العبارات م
الوزن  لا إلى حد ما نعم

 الترجٌحً
الوزن 
 النسبً

 الترتٌب 2كا
 ٪ ك ٪ ك ٪ ك

شاتقققق تهقققمت   تتفقققه افقققمشر شات ققق       .
 زش ة شا ققق  ا  شا ة مقققلأ تققق  ش فقققمشر 

 شاع تلأ الم الأ9
..0 0098 00 .090 3 090 30. .390. .009.3 . 

ش فققمشر  شمققللأ الهقق لتةا  لققق شاعتقق   0
 كلة   شات  ةقلأ شا ة مقةلأ  امش ة شاكلةق   
 شاتتخصصلأ   زش ة شا   ا  شا ة ملأ9

00 .09. 00 3090 0 098 300 00900 ..9.0 0 

تتقققققق ش   خحققققققلأ  شمققققققللأ  لتة  قققققق    3
 0 .0890 0.9.0 338 .09 .. 0.90 0. 0093 3. شات       اتلهةه افمشر ش مشء9

تتمققتا شاخحققلأ شاتيفةلإةققلأ  مش ة شاكلةقق    0
شاتتخصصققلأ  قق زش ة شا قق  ا  شا ة مققلأ 
شاعمةققم تققا شا قق شتش  ش ي ققحلأ شاتققق تل ققق 
 التة     شاحلاا اتأفةل م اس ه شاعت 9 

0. 3093 00 0098 .0 .890 3.0 00900 3.980 .0 

ةققتم ش سققتع يل  قق اخ  شء ش كقق مةتةةا تققا  0
كلةقققق   شات  ةققققلأ شا ة مققققةلأ ا يقققق ء تيفةققققلإ 

  ع اة   شات      9
.0 ..90 30 0093 . .90 3.. 0.900 0.90. 3 

ةتم ش ستع يل  عمم تا شا  ك   شاخ صقلأ  .
تعتقق   ققق   ش ك مةتةقق   شا ة مققةلأ شاتققق

شات ققققق   شا ة مقققققق اتيفةقققققلإ ت ققققق      
 شا زش ة ت  كلة   شات  ةلأ شا ة مةلأ9

00 0.98 .0 0.98 .0 .09. 3.0 0.980 0.900 . 

ة  م تيسةه  ةا شاعق تلةا  تختلقر ااسق م  0
شاكلةققلأ     ةققلأ شا قق  ا  شاعقق تلةا  قق مش ة 

 شاكلة   شاتتخصصلأ9
00 0390 00 3.9. .8 090 300 0098. 0.9.3 . 

ت   ك  تة  ش اسق م   امش      ةقلأ شا ق  ا  0
 ي  م  شاخحح  شا  شتش ت  امش ة شاكلةق   

 شاتتخصصلأ   زش ة شا   ا  شا ة ملأ9
30 0.9. .0 0090 30 0090 008 .09.0 .3900 .0 

ة  قققم  ققق شتش تم ة ةقققلأ اتأفةققق  شاكققق شم   .
 كلة   شات  ةقلأ شا ة مقةلأ  امش ة شاكلةق   

  شا ة ملأ9شاتتخصصلأ   زش ة شا   ا 
00 3.9. .0 0090 .0 .090 3.. 00900 0.90. .8 

ش تك يققق   شا  ققق ةلأ ك  ةقققلأ اتيفةقققلإ ا  قققل  8.
 0 309.0 0.9.0 330 .89. 0. 0.98 00 .009 0. شاي  ح شاتختلفلأ9

ة  قققم شتصققق    عققق    قققةا امش ة شاكلةققق    ..
شاتتخصصققلأ  قق زش ة شا قق  ا  شا ة مققلأ 

  كلة   شات  ةلأ شا ة مةلأ9
.80 0090 00 ..90 0 098 30. .89.0 ..0900 0 

ة  ققققم شتصقققق    ققققةا  تةقققق  شاتي صققققا  0.
ش مش ةقققققققلأ شاع تلقققققققلأ  ققققققق مش ة شاكلةققققققق   
شاتتخصصققلأ  قق زش ة شا قق  ا  شا ة مققلأ 

  كلة   شات  ةلأ شا ة مةلأ9

0. ..9. 08 3.98 3 090 3.. 0.900 00900 3 
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 (3:دول )تابع 
والترتيب لعبارات المحور الأول " نقاط القوة التي تساهم في  2التكرارات والنسب المئوية وكا

 تطوير برامج الأنشطة الرياضية لمكميات المتخصصة بوزارة الشباب والرياضة "
 (569)را=ااااا

 العبارات م
الوزن  لا إلى حد ما نعم

 التر:يحي
الوزن 
 الترتيب 2كا النسبي

 ٪ ك ٪ ك ٪ ك
ن وسثاالم ثوئنةراامثزاةر لا بوذالمتقيةةا 56

ت يةثثثثثثثثاا لنشثثثثثثثث راواانثثثثثثثثراإل   ا لكمةثثثثثثثثواا
 لنتخصصثثثثثث ا ثثثثثثرة   ا لشثثثثثث واار ل ةو ثثثثثث ا

 ركمةواا لت  ة ا ل ةو ة .
42 64.1 22 11.4 54 50.5 652 24.22 42.92 52 

ةغاثثثثثثثثما بثثثثثثثثوذا ل ةو ثثثثثثثث ا لقثثثثثثثثولما نةثثثثثثثثعا 54
 54 22.43 20.10 294 52.2 23 15.5 25 60.2 42  لأ شا ا ل ةو ة ا لن يا .

تر ثثثثلا ةو ثثثث الأل  ا لنسثثثثئرلةراا ثثثثلات يةثثثثاا 51
 لخااا  ل   ا لكمةثواا لنتخصصث ا ثرة   ا
 لشثثثثثثثثثث واار ل ةو ثثثثثثثثثث اركمةثثثثثثثثثثواا لت  ةثثثثثثثثثث ا

  ل ةو ة .
11 69.3 31 43.2 59 56.2 654 21.60 21.22 55 

ا(1.99(ا=ا)2)اق ة ارل   (ا0.01)انو رة انسترىاا لا ل لرلة ا2كواةةن 
ا ل ر ا  واااا لأردا لنقر اا و  اال نةعا لنقسر  ا2كواةةذا ر(ا6)ا ةذا لردانراةت ي

ااار ل ةو ثث ا لشثث واا ثثرة   ا لنتخصصثث المكمةثثواا ل ةو ثثة ا لأ شثثا ا ثث  ن اتاثثرة ا ثثماتسثثو ذا لتثثم
ا2كثثثواةةنثثث ا ثثث راامنًثثثو(ا512.56)اإلثثثز(ا56.22)ا ثثثةرانثثثوات ر قثثثااقةثثثماإقصثثثوئةواًال لثثث ا ثثثو ا

ااة ثثثث الإسثثثثت و واا ل سثثثث ة ا لأرة را راكنثثثثوا (1.99(ا=ا)0.01)انو رةثثثث انسثثثثترىاا ثثثثلا ل لرلةثثثث 
ا(.٪96.29)اإلز(ا٪32.51)ا ةرانوا ةرات  رقاا ل قم

 (4:دول )
والترتيب لعبارات المحور الثاني " نقاط الضعف التي تؤثر عمى  2التكرارات والنسب المئوية وكا

 برامج الأنشطة الرياضية لمكميات المتخصصة بوزارة الشباب والرياضة "
 (569)را=ااااا

 العبارات م
الوزن  لا إلى حد ما نعم

 الترجٌحً
الوزن 
 النسبً

 الترتٌب 2كا
 ٪ ك ٪ ك ٪ ك

تعقققق يي شاهةقققق مش  مشخقققق   زش ة شا قققق  ا  .
 شا ة مققققققلأ  امش ش     ةققققققلأ شا قققققق  ا 
  اكلةقق   تققا يهققر شاخ قق ة  شاكفقق ءة  ققي 

 شاعت 9

0. .090 00 3090 .. 039. 003 00900 .090. .0 

ةفتهققققم شاياقققق م شالقققق اي اللقققق ش ز شات مةققققلأ  0
 . 3908. 08980 0.0 .0.9 38 0.90 0. 3.90 00  شاتعي ةلأ9

  ققققق م اةققققق مش  لةققققق  ت فلقققققلأ اتفعةققققق   3
 .. .0390 00900 033 0.90 0. 3090 00 090. 08 شات        شا  شتش شاتيفلإة9

 ققمم شاتخحققةح شاسققلةم اوي ققحلأ  شا قق شتش  0
 0. 03900 009.0 030 0090 0. 3.90 .0 .09. .0 شاتختلفلأ تا لةث ش فمشر9
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 (4:دول )تابع 
والترتيب لعبارات المحور الثاني " نقاط الضعف التي تؤثر عمى  2التكرارات والنسب المئوية وكا

 برامج الأنشطة الرياضية لمكميات المتخصصة بوزارة الشباب والرياضة "
 (569)را=ااااا

 العبارات م
الوزن  لا إلى حد ما نعم

 الترجٌحً
الوزن 
 النسبً

 الترتٌب 2كا
 ٪ ك ٪ ك ٪ ك

ةفتهقققققم شاعققققق تلةا ااقققققق     شاعتققققق   0
 0. .0090 0.900 080 0093 .0 3390 00 .09 .. شا ت  ي9

مقققعر شا ققق شتش شاتيفقققلإة  تك ش فققق   .
 سقق ء تح ةه قق  ةقق ما ااققق شاعققز ر 

 تا ت   كل شاكلة  9
0. .090 0. 3093 .0 0.98 008 00900 .090. .3 

 مم تلالتلأ ت  م تيفةلإ شات ق       0
 شا قققق شتش تقققق  ت  ققققم ش خت قققق  ش  

 شاعتلةلأ  شايا ةلأ الحلاا9
3. 0093 30 0.9. 0. 0.9. 030 00980 0898. .0 

ت  م ته  تلأ التغةة  امى شاتسقت ة    0
 ش مش ةلأ شاعلة 9

03 389. .0 009. 30 0090 000 .0900 0900 .8 

ش كفق ء  ققي امش ة  قمم شاتتخصصقةا  .
شاكلةقققققق   شاتتخصصققققققلأ  ش اسقققققق م 
   اكلة       ةلأ شا   ا لة  ك ر9

0. 339. .. 0090 00 ..90 0.0 0.900 ..900 0 

اص   يا م شاتك  آ  الحل ل  فةل    8.
ش  قق شر ةلقق   م ا شات قق  كل  ققي 

 شات      9
0. 0090 33 0390 38 0.9. 300 00908 0090. 0 

شاتهققققققققق  ة مقققققققققعر شاتةزشيةققققققققق    ..
الت قققق      ةقققق مى ااققققق مققققعر 

 تست ى ش مشء9
00 0390 30 0090 3. 0093 30. 0.9.0 00900 . 

لا ة  م ياق م اتفعةق  ا  قم  شا ة يق    0.
 الت   كةا  ي شات      9

.0 009. .3 0093 .0 .89. 30. 009.0 3390. 0 

شلا تتقققق مش  شات اةققققلأ شاتققققي ت صققققم  3.
 الت       لة  ك  ةلأ ا  تلالتلأ9

00 0.90 08 3.98 .0 .090 333 0.90. 33980 3 

لا ةقتم تهةققةم تيفةقلإ شات قق       هققا  0.
 شاتيفةلإ9

30 0398 .. 0090 0. 0.90 0.. .090. .3908 .. 

 مم    م است شتة ةلأ تتك تللأ تق  ح  0.
 قققققةا شا ققققق شتش شاتيفقققققلإة  شاتخحقققققةح 

 شاتسته لق9
00 3890 0. 0090 0. .09. 0.. 0.908 33900 0 

لات  م شستت  ة تهةةم  م  ع  شات ق  كةا  ..
 0 ..3.9 08930 330 093. 00 0090 30 0093 .0  ي شات        عم شاتيفةلإ9

لا تهتي  ش مش ة شاعلة   أفتةلأ   م ى  0.
 شات       شاتيفلإة9

03 ..90 00 3090 .0 009. 03. 0093. .0930 .0 

سققل    لققق  تقق    ش لققمشث شات تتعةققل 0.
 تيفةلإ شات      9

.0 0890 30 0398 . .90 3.0 0098. .09.3 . 

ا(1.99(ا=ا)2)اق ة ارل   (ا0.01)انو رة انسترىاا لا ل لرلة ا2كواةةن 
ا  ثثواااا لثثثو ما لنقثثر اا ثثو  اال نةثثعا لنقسثثر  ا2كثثواةثثةذا ر(ا4)ا ةثثذا ثثلردانثثراةت ثثي

ااار ل ةو ث ا لشث واا ثرة   ا لنتخصصث المكمةثواا ل ةو ثة ا لأ شا ا   ن اامزاتاث ا لتما ل وج
ا ل لرلةث ا2كثواةةنث ا ث راامنًثو(ا92.56)اإلثز(ا2.22)ا ثةرانثوات ر قثااقةثماإقصوئةواًال ل ا و ا
ات  رقاا ل قمااة  الإست و واا ل س ة ا لأرة را راكنوا (1.99(ا=ا)0.01)انو رة انسترىاا ل
ا(.٪92.56)اإلز(ا٪12.29)ا ةرانوا ةر
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    التربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضة مجلة -  ٌنللبن الرٌاضٌة التربٌة كلٌة  - بنها جامعة      

 (    16  (   (  الرابعم(   ) الجزء  6262(  لعام ) ديسمبر( شهر )    66رقن المجلد )         
 

 (5:دول )
والترتيب لعبارات المحور الثالث " الفرص التي يمكن أن ترتقي  2التكرارات والنسب المئوية وكا

 ببرامج الأنشطة الرياضية لمكميات المتخصصة بوزارة الشباب والرياضة "
 (569)را=ااااا

 العبارات م
الوزن  لا إلى حد ما نعم

 التر:يحي
الوزن 
 الترتيب 2كا النسبي

 ٪ ك ٪ ك ٪ ك
 سثثثثثثثثثثثتخل ذاتك رلر ةثثثثثثثثثثثوا لنومرنثثثثثثثثثثثواا 5

ر لاتصثثثثثثثثثثولااا ثثثثثثثثثثماتاثثثثثثثثثثرة ا لأل  ا
  لإل  االموونمةر.

520 23.6 56 9.4 3 4.6 692 94.00 523.22 4 

تشثثثثث ةعا لنسثثثثثئرلةرالموثثثثثونمةرا ثثثثثرة   ا 2
 لشثثثثثثثثثثثثثثثث واا ل ةو ثثثثثثثثثثثثثثثث ار لكمةثثثثثثثثثثثثثثثثواا
 لنتخصصثثثثثثثث المنشثثثثثثثثثو ك ا ولثثثثثثثثثلر  اا
  لتل ة ة ار لل  سواا لومنة ا لنختمي .

506 24.5 60 25.3 3 4.6 621 29.96 550.52 2 

 لن ثثثثزاةثثثثلنوا ثثثثثزا مثثثثاااثثثثللانثثثثثرا 6
 ل اثثثثثثثثثثثثو اخثثثثثثثثثثثثيدات يةثثثثثثثثثثثثاا وولةثثثثثثثثثثثثواا

  لنش راوا.
504 24.2 22 59.4 2 1.2 624 29.39 555.11 9 

 لتوثثثثثثثثوررانثثثثثثثثعا ل ةئثثثثثثثثواا لقكرنةثثثثثثثثث ا 4
ر لخوصثثثث ا ثثثثزات يةثثثثاانشثثثث راواانثثثثرا

 ش   واتم ة اإقتةو وااسرحا لوند.
550 29.5 21 52.0 4 2.9 624 92.09 561.99 2 

 لت لةثثثثثلا لنسثثثثثتن ا ثثثثثزا لنشثثثثث راواا 1
 5 262.30 92.30 402 2.2 6 2.9 4 91.0 562 لةةول ا ال لا لنشو كةر.

تراةلا لويةواا ةرا لإل   ا لنختص ا 3
 ثثثثثثرة   ا لشثثثثثث واار ل ةو ثثثثثث اركمةثثثثثثواا

  لت  ة ا ل ةو ة .
523 90.3 2 1.0 3 4.6 692 91.44 201.42 2 

لبسثثثتثنو انثثثرا نكو ةثثث ا ة ثثثولان ثثثودا 2
خثثيدا لنشثث راواا لتثثزات ثثلن وارة   ا

  لش واار ل ةو  .
525 22.5 51 50.2 6 2.2 693 94.93 522.04 6 

 لإسثثثثثثثتوو  ا ولأكولةنةثثثثثثثواا ل ةو ثثثثثثثة ا 2
 لخوصثثثث الت ثثثثلةذا لثثثثلاذا لي ثثثثزاخثثثثيدا

 ت يةاا لنش اوا.
93 39.5 64 24.1 9 3.1 631 22.16 23.30 50 
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    التربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضة مجلة -  ٌنللبن الرٌاضٌة التربٌة كلٌة  - بنها جامعة      

 (    17  (   (  الرابعم(   ) الجزء  6262(  لعام ) ديسمبر( شهر )    66رقن المجلد )         
 

 (5:دول )تابع 
والترتيب لعبارات المحور الثالث " الفرص التي يمكن أن ترتقي  2والنسب المئوية وكاالتكرارات 

 ببرامج الأنشطة الرياضية لمكميات المتخصصة بوزارة الشباب والرياضة "
 (569)را=ااااا

 العبارات م
الوزن  لا إلى حد ما نعم

 التر:يحي
الوزن 
 الترتيب 2كا النسبي

 ٪ ك ٪ ك ٪ ك
 لإسثثثثتوو  ا ام ثثثث اراول ثثثثواا لكمةثثثثواا 9

 لنتخصصثثثثثثثثثثثثث ا لنسثثثثثثثثثثثثثتيةلةرانثثثثثثثثثثثثثرا
 لنشثثثثثثث راواالمنشثثثثثثثو ك ا ثثثثثثثزات يةثثثثثثثاا
 لنشثثثثثثثثثث راواا لتثثثثثثثثثثزات بن ثثثثثثثثثثوارة   ا

  لش واار ل ةو  .ا

556 25.6 20 54.4 3 4.6 621 92.66 543.00 3 

ةةثثول ا اثثل لاكمةثثواا لت  ةثث ا ل ةو ثثة ا 50
تثثثثثالىالةةثثثثثول ااخثثثثثيدا ليتثثثثث  ا لأخةثثثثث  

  ال لا لنستيةلةر.
553 26.1 59 56.2 4 2.9 690 96.16 519.11 1 

ا(1.99(ا=ا)2)اق ة ارل   (ا0.01)انو رة انسترىاا لا ل لرلة ا2كواةةن 
ا ليثث  اا لثولثثما لنقثثر اا ثثو  اال نةثثعا لنقسثثر  ا2كثثواةثثةذا ر(ا1)ا ةثثذا ثثلردانثثراةت ثثي

ااار ل ةو ثث ا لشثث واا ثثرة   ا لنتخصصثث المكمةثثواا ل ةو ثثة ا لأ شثثا ا  ثث  ن ات ت ثثما راةنكثثرا لتثثم
ا2كثثثواةةنثثث ا ثثث راامنًثثثو(ا262.30)اإلثثثز(ا23.30)ا ثثثةرانثثثوات ر قثثثااقةثثثماإقصثثثوئةواًال لثثث ا ثثثو ا

ااة ثثثث الإسثثثثت و واا ل سثثثث ة ا لأرة را راكنثثثثوا (1.99(ا=ا)0.01)انو رةثثثث انسثثثثترىاا ثثثثلا ل لرلةثثثث 
 (.٪92.30)اإلز(ا٪22.16)ا ةرانوا ةرات  رقاا ل قم

 (6:دول )
والترتيب لعبارات المحور الرابع " التهديدات التي تؤثر عمى تنفيذ  2التكرارات والنسب المئوية وكا

 برامج الأنشطة الرياضية لمكميات المتخصصة بوزارة الشباب والرياضة "
 (569)را=ااااا

 العبارات م
الوزن  لا إلى حد ما نعم

 الترجٌحً
الوزن 
 النسبً

 الترتٌب 2كا
 ٪ ك ٪ ك ٪ ك

الل ش تك يةق   شات مةقلأ تق مى ااقق  قز ر  .
كلة   شات  ةلأ شا ة مةلأ  ا شات   كل  قق 

 ت        زش ة شا   ا  شا ة ملأ9
.80 0090 0. .090 . .90 303 0.900 ..8900 0 

 مم ت ش   شاك شم  شات فلقل مشخق  شاكلةق    0
 . 09.0 .090. .00 0090 30 .039 .. .389 03 الت   كل  ي ش ي حلأ شاتختلفل9

 مم ت ش   ات كا اا تلأ  ا   قلأ لإش  ح اقل  3
 0 009.3 .0090 300 90.. .. 0.90 .0 0.98 00 شستةع  ةلأ ك ة   اتيفةلإ ش ي حلأ شاتختلفل 9

شاقققق  تةا ش مش ى  ققققق شاققققم  ة شاتسققققتيمةل  0
خقققلا  اتخققق لإ ش  ققق شءش  ش مش ةقققلأ اتيفةقققلإ 

 شات       ة مى اصع  ل شاتيفةلإ9
00 0.98 08 3.98 0 098 303 009.0 ..9.0 0 
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    التربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضة مجلة -  ٌنللبن الرٌاضٌة التربٌة كلٌة  - بنها جامعة      

 (    18  (   (  الرابعم(   ) الجزء  6262(  لعام ) ديسمبر( شهر )    66رقن المجلد )         
 

 (6:دول )تابع 
والترتيب لعبارات المحور الرابع " التهديدات التي تؤثر عمى تنفيذ  2التكرارات والنسب المئوية وكا

 برامج الأنشطة الرياضية لمكميات المتخصصة بوزارة الشباب والرياضة "
 (569)را=ااااا

 العبارات م
الوزن  لا إلى حد ما نعم

 التر:يحي
الوزن 
 الترتيب 2كا النسبي

 ٪ ك ٪ ك ٪ ك
اثثثثثثثثثلذا لت سثثثثثثثثثةحا ل ةثثثثثثثثثلالنراثثثثثثثثثلات يةثثثثثثثثثاا 1

 لنشثثثثث راوااةثثثثثالىاإلثثثثثزا لتوثثثثثو  انثثثثثعا
 لإخت ثثثثثثثثثو  اا لونمةثثثثثثثثث ار ل ب ةثثثثثثثثث ال خثثثثثثثثثدا

  لكمةوا.

21 14.0 64 24.1 60 25.3 626 22.43 23.22 2 

اةمثثث ا ل ةئثثثواا لل انثثث ار لشثثث كواا ل  اةثثث  3
 6 29.62 22.22 633 3.1 9 26.2 66 39.2 92 ل خدارة   ا لش واار ل ةو  .

إةتصثثثثو ات يةثثثثاا لنشثثثث راوااخثثثثيدا لوثثثثوذا 2
 3 45.25 22.33 622 26.0 62 52.0 21 19.0 22  لل  سزا  ا.

صثثثثور  ا لقصثثثثرداامثثثثثزانومرنثثثثواانثثثثثرا 2
 50 52.16 33.46 222 23.3 62 42.1 33 21.9 63 ل خدا لكمةوا.

اثثلذار ثثرلانوثثوةة اثو تثث التقكثثةذا لم ثثو  اا 9
ستنو  اات ةةذاللأل  ا ولا لت يةا.  2 50.02 39.03 222 26.2 66 41.6 36 60.9 46 ر ة

 لإ تيثثوةا لنسثثتن الأسثثوو ا نثثوكرا لإةونثث ا 50
ر لإاوش ار لنياثاار لألر اا لنسثتخلن ا

  زات يةاا لنش راوا.
552 20.3 25 51.5 3 4.6 624 92.09 542.06 5 

ا(1.99(ا=ا)2)اق ة ارل   (ا0.01)انو رة انسترىاا لا ل لرلة ا2كواةةن 
ا لت لةل اااا ل   عا لنقر اا و  اال نةعا لنقسر  ا2كواةةذا ر(ا3)ا ةذا لردانراةت ي

ااار ل ةو ثث ا لشثث واا ثثرة   ا لنتخصصثث المكمةثثواا ل ةو ثثة ا لأ شثثا ا ثث  ن ات يةثثااامثثزاتثثاث ا لتثثم
ا ل لرلةث ا2كثواةةن ا  راامنًو(ا542.06)اإلز(ا2.31)ا ةرانوات ر قااقةماإقصوئةواًال ل ا و ا
ات  رقاا ل قمااة  الإست و واا ل س ة ا لأرة را راكنوا (1.99(ا=ا)0.01)انو رة انسترىاا ل
اا(.٪92.09)اإلز(ا٪33.46)ا ةرانوا ةر
 مناقشة النتائج: -

ا لنتخصصث المكمةثواا ل ةو ثة ا لأ شثا ال ث  ن ا لث   را لر عات رةذا توئ ا ل وقمارة  ع
ا لا ثثل جانثثعاةت وسثثاا نثثوا لنتخصصثث ا ولكمةثثواار ل ةو ثث ا ل ل ةثث ا ولت  ةثث ا لا تنثثوذاةةثثول ا راإلثثز
انثثرانصثث ا ثثزا لشثث واارة ثثوةوالنشثثكياا لتصثثلىارنقورلثث ا ل ونوثثوا اتق ة  ثثواإلثثزاتسثثوزا لتثثز

النيق ثثث ا لسثثثوزارا ل ةو ثثثة ا لن برنثثث اتاثثثرة اخثثثيدانثثثرا ول ونوثثثواا ل ةو ثثثة ا لننو سثثث اخثثثيد
صثثي ات سثةااامثزار لونثدا ا ة ل ةو ثثا لننو سث ان ثودا ثزا لوثثولنزار لتك رلثر زا لومنثزا لت ثلذ ار ة
ا ثوار لت كةا ل ةوكداإصي ارا ل ونوة ا ل ةو  ان ودا زار لنةل  ة ا لإل  ة ا لونمةواات يةااآلةوا
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 (    19  (   (  الرابعم(   ) الجزء  6262(  لعام ) ديسمبر( شهر )    66رقن المجلد )         
 

ا لقسثثة زاقسثث زانقنثثلا غثثل ارةتيثثحا ثثا انثثعا تثثوئ ال  سثث اكثثدانثثراا لن ثثود ا ثثزا لوونمثث ا لت بةنةثث 
ااا.Jeffrey Milroy and et. Alارآخثثث ررانةمثثثر اا ةيثثث اااا (25)اذ(2052)ااا ثثثل ه

ا.(24(ا)ذ2052)
انختمثثجالثثلىاك ةثث  اًا  تنونثثواًاتيةثثما لقثثلةما لوصثث ا ثثزا ل ةو ثثة ا لت  ةثث ا ثث  ن ا راقةثثم

اةرنثثواًا ل ةو ثث اإلثثزار لن تنوثثواا لأ ثث  لاقو ثث ارتثثةل لا ا لسثثر  اامثثزار ل ثثونما لنت ثثلذا ا لوثثولذالرد
ا.اا لإ سوراللىا لق كة المبو   ا ل  ةة ا لأشكودا قلاتولا ول ةو  ا اةرذا ول

الإل   ا ل ةثثلار لتخاثثةاا ا لومنثثما ولأسثثمراا ل ةو ثثما لن ثثودا ثثزا لوثثونمررا سثثتوورارل ثثل
اة ثثثثوةو وانثثثثرا لكثةثثثث ارنوول ثثثث ا اسثثثثر  اقثثثثلاامثثثثزار لت رةقةثثثث ا لت و سثثثثة ا ل ةو ثثثث ا ثثثث  ن ارت بثثثثةذ
انختمثجا ةرا ل ةو ما لت و سانسترةوااامزان لرل ت ا  وكساا لاىا ولشكدا نسترةوت وار لا ت و 

ا لصثثثق ا ةو ثثثوااننو سثثثماإلثثثزا لومةثثثوا لنسثثثترةواالاا ثثثمانثثثرا الم شثثثواا لننو سثثثةرا لأ ثثث  لا ئثثثوا
انثثرا لسثث ة ا لن  قثثدانختمثثجالثثلىا ل ةو ثثة ا لننو سثث اةاواثثواار  تشثث اا ا ل  سثثةرانثثرار لتثث رةي
ا ثثثزا لنسثثثئرلة ارتقنثثثدا لقةثثثو انتام ثثثواا ثثث  لنر ا ليثثث لالت  ةثثثدا ل ثثثونوما لنسثثثترىاقتثثثما لايرلثثث 
ا  ثثثو ا ثثثزا لن تنثثثعاإلة ثثثواةسثثثت لا لتثثثما لن قمثثث ا ثثثرا ل ثثثونومار لتومثثثةذ.اا ةثثث اةوثثثة ا لثثثاىا لن تنثثثع
انختمثثجانثثرا ل ونوثثواانثثرا لولةثثلا ت  ثثاارلثثا ا ار لا تنثثواما ار لاةتصثثولاا ا لسةوسثثمانسثثت  م 

الإال ل ذا لنختمي ا لإست  تة ةواارر عا ا لاياا  اوة ا لخوص ا لإل   ااإ شو اإلزا لوولذالرد
اثل لا ار  تنواةثثوا ار يسثةوا ار ثثل ةوا اا مةثو اإاثثو ا ثما لنختميثث ارخصوئصث ذاتتيثثحا لتثما ل ثث  ن ار ة

اا لنقو نثثث انق ثثرااامثثثماةوسثثةرا ل  سثثث اكثثدانثثثررةتيثثثحا ثثا انثثثعا تثثوئ اا لمن تنثثعا لوونثثث ا ليمسثثي 
ااا.Theophilos Masmanidis and et. alارآخ ررانوسنو ةلةساثةر ةمرس ا ا(39)ا(2054)
ا.(22(ا)ذ2052)

ا ا لاثثيااقرلثث اةمتثثجان لر ثثو ا نثث  ا صثث قاا ل ونوثثواا ثثزا ل ةو ثثة ا لنسثثو  واا راكنثثو
ان  ثثوا اكثةثث  الاات ثو  اارتو ثثةل ا الانث اامثثماارةونمثررا ار لإل  ةثثررا ا لتثل ةسا ةئثث ار ا ثو 
ا لا تصثو  اا راكنثوا ار لمةوةث ار لصثق ا ثول يعاامة ذاةورلا نوا ا لايااللىا لي  تارةاا ستثنو 

اة ثثرل را لمثثاةرار لإل  اا ا لأكثثولةنمالم بثثوذا  تصثثو ا   ثثواامثثزاتيسثث ا صثثق اا ول ونوثث ا ل ةو ثة 
 ا(20)ا(2052)اا لنقو نثث انق ثرااامثماةوسثةراا رةتيثحا ثا انثثعا تثوئ ال  سث اكثدانثثرا  ل ونوث 

ا.(23(ا)ذ2052اا)اRobert Bellا ةدا ر  اا
اتثثثر ة اةتامثثثاا لنتخصصثثث ا ولكمةثثثواار لنسثثثو  واا لأ شثثثا اإةونثثث ا ثثث را خثثث ىا  ثثث ارنثثثر

ال لارت  ةة ا ل ةو ثة ا لن شثآاارت  ةثةاإاثل لاة ثااقةما انواقلاإلزانثولة ا ةو ة ان شآاار ة
ار ثثثعاإاثثثل لاإلثثثزا ولَإ ثثثو  ار لر اا   ثثثة انثثثرا ل شثثثواانتام ثثثوااتثثثر ة اإلثثثزا ولإ ثثثو  ا ول ونوثثث 
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انق ثثثرااامثثثماةوسثثثةرا رةتيثثثحا ثثثا انثثثعا تثثثوئ ال  سثثث اكثثثدانثثثرا لن شثثثآا الاسثثثتونوداةن ةثثث ا ثثثل رد
ا.(25)اذ(2052)ااا ل ها لقسة زاقس زانقنلا غل ا انرا(39)ا(2054)اا لنقو ن 
اإلثثثما لقو ثثث ا نثثثسا ثثثما لثثثااا لشثثث واانثثثراةاثثثوةاامثثثزا لكةثثثوااتشثثثنداجنوثثث راا ثثثراكنثثثورا
الننو سثث ا لام ثث ا غ ثثوااتم ثثما لتثثمرا(اا لت و سثثة ا ل ةو ثث ا لت رةقةثث  ا ل ةو ثث )اا ةو ثثة ا شثثواوا
ا.ر ار ة ذاإنكو ةوت ذاقساا ل ةو ة ا ل شواوا
ا راةكيثثما ل ونوثث ال خثدا ليثث  تارةثثاا ث ثو ا لت رةقثثما ل ةو ثثمالم شثواا لام ثث اننو سث اإر

ات بثثثثةذا راقثثثثةرا ثثثمات بةنةثثثث ا را  ةثثثث اإنكو ةثثثوااتتامثثثثاالاان ثثثثو ياا راقثثث  ا ثثثثل ةوا شثثثثواواةكثثثرر
ا ثثثا اامثثثزا ل ل ةثثث ار لمةوةثثث ا لي ثثثما لصثثثوةلاامثثثزات ثثثو سالقثثثلرما لاثثثيااتثثثل ةااةتامثثثاانسثثثو  وا
ث   اتلاةذا  نة ات تما لأسوس اةقثلماكنثوار لصثل ة ا لتوو جا  دانرا ل ونوواا ةرا لن و ياار ة

ا.ر لاول واا لام  انرا لنئوااو ة اةت نعار لتما ك ة ا لا  ةو ة لاوان   و ر لا لم و  اا م

 الإستنتا:ات: -
 ثثثما ثثثر ا  ثثثل جا ل قثثثمارتسثثثوالات ارنثثثواتثثثذا لترصثثثداإلةثثث انثثثرا تثثثوئ اتنكثثثرا ل وقثثثمانثثثرا

ا ستخي انواةمم:

 الوضع الراهن لبرامج الأنشطة الرياضية لمكيات المتخصصة بوزارة الشباب والرياضة: -1

 :القوة نقاط (أ 

ا لوونثثث ا لأ ثثثل جانثثثعار ل ةو ثثث ا لشثثث واارة   ات ثثثلن وا لتثثثزا لنشثثث راواا  ثثثل جاتتيثثثح -
 .لملرل 

اركمةثثواار ل ةو ثث ا لشثث واا ثثرة   ا لنتخصصثث ا لكمةثثوااإل   ا ثثةرا وثثودا تصثثوداةر ثثل -
 . ل ةو ة ا لت  ة 

ا وولةثثواات يةثثاا ث ثثو ا ل ةو ثثة ا لت  ةثث اكمةثثواانثثرا لأكثثولةنةةرا ثثولخ    ا لإسثثتوو  اةثثتذ -
 . لنش راوا

ا ثرة   ا لنتخصصث ا لكمةثواا ث ل   ا لوونمث ا لإل  ةث ا لن وصثاا نةثعا ثةرا تصثوداةر ل -
 . ل ةو ة ا لت  ة اركمةواار ل ةو  ا لش وا

ل   ا ل ةو ثثثثثة ا لت  ةثثثثث ا كمةثثثثثواا لونثثثثثداامثثثثثزالم ثثثثثوئنةرار  ثثثثثق ا لأ ثثثثثل ج - ا لكمةثثثثثواار ة
 .ر ل ةو  ا لش واا رة   ا لنتخصص 
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ا ثثث ل   ار لوثثثونمةرا لشثثث واار اوةثثث ا لكمةثثث ا ةسثثثوذا نختمثثثجا لوثثثونمةرا ثثثةرات سثثثةحاةر ثثثل -
 . لنتخصص ا لكمةوا

 . لنختمي ا ل شواا ر  الت يةااكو ة ا ل ش ة ا لإنكو وا -

 . لأل  ا  ل جالتق ةحا لنش راواالإقتةو واار  ق اخا اتتر    -

ا ثثثزاتونثثثدا لتثثثزا ل ةو ثثثة ار لأكولةنةثثثواا لخوصثثث ا لشثثث كواانثثثرا وثثثللا لإسثثثتوو  اةثثثتذ -
 . ل ةو ة ا لت  ة اكمةواانعا لرة   انش راواالت يةاا ل ةو زا لن ود

ل   ا ل ةو ثثثثثثثة ا لت  ةثثثثثثث ا كمةثثثثثثثواا لكثثثثثثثر ل الت  ةثثثثثثثداتل ة ةثثثثثثث ا ثثثثثثث  ن اتر ثثثثثثثل - ا لكمةثثثثثثثواار ة
 .ر ل ةو  ا لش واا رة   ا لنتخصص 

 :الضعف نقاط (ب 

 . لنش راواات يةااامزاسم وا لن تنوة ا لأقل ماتاث  -

 . لت يةاا ولا لنش راواا ما لنشو كةرا ودا لات ةةذا ستنو  الاتر ل -

 .نيئن ا راكو ة اغة المنش راواات صلا لتما لنولة ا لااتنول ا -

 . لنش راواا مالمنشو كةرا ل ةو وااةوال التيوةدا بوذاةر لالا -

 . لنش راواا ما لنشو ك الرراةقردا لإش  جار ةئواالمام  ا لنكو آاا بوذاةصر  -

 . لأل  انسترىا وجاإلزاةالىالمنش راواا لن    ا لنةة  ةواا وج -

 . لنست  مزار لتخاةاا لن يا ا ل   ن ا ةرات  اانتكونم اإست  تة ة ار رلاالذ -

ار اوةثث ا ولكمةثثواار لأةسثثوذا لنتخصصثث ا لكمةثثوااإل   ا ثثما لأكيثثو ا لنتخصصثثةرااثثلل -
 .كوجاغة ا لش وا

 .ر لنو رة ا لنولة المقر  ةا لقولما ل بوذاةيت ل -
 :المتاحة الفرص (ج 

 . لنشو كةرا ال لالةةول ا لنش راواا زا لنستن ا لت لةل -

ا لت  ةثثثثث اركمةثثثثثواار ل ةو ثثثثث ا لشثثثثث واا ثثثثثرة   ا لنختصثثثثث ا لإل   ا ثثثثثةرا لويةثثثثثوااتراةثثثثثل -
 . ل ةو ة 

ا لشثثث واارة   ات ثثثلن وا لتثثثزا لنشثثث راوااخثثثيدانثثثرالبسثثثتثنو ان ثثثودا ة ثثثولا نكو ةثثث  -
 .ر ل ةو  
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 .لموونمةرا لإل  اا لأل  اتارة ا مار لاتصولااا لنومرنوااتك رلر ةوا ستخل ذ -

ا اثثثثثل لالةةثثثثثول اتثثثثثالىا لأخةثثثثث  ا ليتثثثثث  اخثثثثثيدا ل ةو ثثثثثة ا لت  ةثثثثث اكمةثثثثثواا اثثثثثل لاةةثثثثثول  -
 . لنستيةلةر

المنشثو ك ا لنشث راواانثرا لنسثتيةلةرا لنتخصصث ا لكمةوااراول واا ام  ا لإستوو   -
 .ار ل ةو  ا لش واارة   ات بن وا لتزا لنش راواات يةاا ز

اتم ةثثثثث اشثثثث   وانثثثثثرانشثثثث راواات يةثثثثثاا ثثثثزار لخوصثثثثث ا لقكرنةثثثث ا ل ةئثثثثثواانثثثثعا لتوثثثثورر -
 . لونداسرحاإقتةو وا

المنشثثثو ك ا لنتخصصثث ار لكمةثثواا ل ةو ثثث ا لشثث واا ثثرة   الموثثثونمةرا لنسثثئرلةراتشثث ةع -
 . لنختمي ا لومنة ار لل  سواا لتل ة ة ا وللر  ا

 . لنش راواا وولةواات يةااخيدا ل او انرااللا ماا زاةلنوا لن ز -

ا. لنش اواات يةااخيدا لي زا للاذالت لةذا لخوص ا ل ةو ة ا ولأكولةنةواا لإستوو   -
 :المحتممة التهديدات (د 

ا ثزا لنستخلن ار لألر اار لنيااار لإاوش ا لإةون ا نوكرالأسوو ا لنستن ا لإ تيوة -
 . لنش راواات يةا

ا ثثزا لنشثثو ك ااثثرا ل ةو ثثة ا لت  ةثث اكمةثثواااثثةرجاإلثثزاتثثالىا لنولةثث ا لإنكو ةثثوااةمثث  -
 .ر ل ةو  ا لش واارة   انش راوا

 .ر ل ةو  ا لش واارة   ال خدا ل  اة ار لش كواا لل ان ا ل ةئوااةم  -

الت يةثثثثثثاا لإل  ةثثثثثث ا لإ ثثثثثث    ااإتخثثثثثثوااخثثثثثثيدا لنسثثثثثثت لة ا لثثثثثثلر  ا ثثثثثثزا لإل  ىا لثثثثثث رتةر -
 . لت يةاالصور  اةالىا لنش راوا

اوش اإةون ا نوكراتر   االذ -  .ا لنختمي ا لأ شا الت يةااك ة  ا ستةوو ة ااوة اا اار ة

 .  اا لل  سزا لووذاخيدا لنش راواات يةااإةتصو  -

 ل ةثثثلالنراثثثلات يةثثثاا لنشثثث راوااةثثثالىاإلثثثزا لتوثثثو  انثثثعا لإخت ثثثو  ااا لت سثثثةحاثثثلذا -
  لونمة ار ل ب ة ال خدا لكمةوا.

 :التوصيات -
 : التالية التوصيات الى الباحث توصل  السابقة الاستنتا:ات ضوء فى
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ا ل ةولةث ا لكثر ل اة ثدانثرا لقثولما ل قثماخثيدانثراإلة ثوا لترصثداتثذا لتثما ول توئ ا لاست شول -1
ا لأ شثثثثا ا ثثثث  ن التاثثثثرة ا لاسثثثثت  تة ة ا لخاثثثثاار ثثثثعاانمةثثثث ا ثثثثمار ل ةو ثثثث ا لشثثثث واا ثثثثرة   

 . لنتخصص المكمةواا ل ةو ة 

انثثثراننثمثثثةرات ثثثذا ل ونوةثثث ار ل ةو ثثثواا لأ شثثثا ا ثثث  ن اامثثثزالبشثثث  جاامةثثثوال  ثثث اتشثثثكةد -2
ار لي ةثث ا ل ةولةثث ا لكثثر ل انثثرار ا ثثو ار ل ةو ثث ا لشثث واا ثثرة   ا ل ةولةثث ا لكثثر ل انثثرا ا ثثو 
ا كمةثثواا لتثثل ةسا ةئثث ا ا ثثو انثثرا لأكثثولةنةرا لخ ثث   اركثثالخالم ونوثثواا لنصثث اا ولاتقثثول
ا ولكمةثثثثواا ل ةو ثثثثة ا لأ شثثثثا ال سثثثثذاننثمثثثثةراا ثثثثرةت وا ثثثثزات ثثثثذاكنثثثثواا ل ةو ثثثثة  ا لت  ةثثثث 

 .اا لنتخصص 

ا وولةثواالةةثول ا لنتخصصث المكمةثواا ل ةو ثة ا لأ شا ال   ن ا ك  انةة  ةواا اتنولا  ر   -3
ا.ا ل ةو ة ا لأ شا ارن ولااا ل   ن 

المكمةثثواا ل ةو ثثة ا لأ شثثا ا  ثث  ن ا لنشثثو كةرا لاثثياانثثرا ل   وثث ا لتغاةثث اامثثزا لقصثثرد -4
ا.ا لن يا ا ل   ن ا قرا لاياا ت و وااامزالمتو جارتقمةم وارل  ست وا لنتخصص 

ا لنتخصصثثثث المكمةثثثثواا ل ةو ثثثة ا لأ شثثثثا ال ثثث  ن ا لسثثثث رة ا لخاثثثث ات ثثثرةذا ونمةثثثثواا لا تنثثثوذ -5
ا.اس رةوالتارة  وا ليةن ا لنتام واارر ع اًً

 قائمة المرا:ع: -
 المرا:ع العربية: -
ا لومنثثما ل شثث  اوتطبيقتته لفهمتته المنظمتتة الطريقتتة التقتتويم:اانقنثثلا لوو ثثلةراةةثثراإة ثثود  -1

 .ذ2002ا ل ةو  ا اسورلا لنمخا ونو اا ا لارلما لا و ار لناو ع 

اانثثثور ا ار لترةةثثثعالم شثثث ا  ةثثث ال   اوالتقتتتويم القيتتتاس:اا لك ةسثثثما لر قثثثلاا ثثثلاقنةثثثل  -2
 .ذ2002

ا لا واثث الثثل ةوا لر ثثو ال   االا:تماعيتتة المشتتروعات تقتتويم:اا لماةثثجاا ثثلا قنثثلا شثثول  -3
 .ذ2050 ل و    ار ل ش  

 الطتتلاب برعايتتة الرياضتتيه الأنشتتطة متتوارد تقيتتيم:ااا ثثل ها لقسثثة زاقسثث زانقنثثلا غثثل   -4
ا ل ل ةثث ا لت  ةثث الومثثرذا لومنةثث ا لن مثث ان شثثر   اامنةثث ان ولثث ا المنصتتورة ب:امعتته

ا ونوثثثث ا ل ةو ثثثثة  ا لت  ةثثثث اكمةثثثث ا (511ا-541.ا) ا 31ا لوثثثثللار ل ةو ثثثث  
 .ذ2052ا للة مة  ا لن صر   

 .ذ5992لنشح   ار ل ش  لمل  سوا ك وور ل  ا االأداء رقابة  :ةموورا غسور  -5

 الرياضتتية الأنشتطة دوائتر فتي الأزمتتات إدارة معوقتات:اا لنقو نث انق ثرااامثماةوسثةر  -6
ان شثر   اامنةث ان ولث ا بها العاممين المدراء نظر و:هة من الأردنية بال:امعات
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ا–ا411.) ا 2ا لوثللا 5ا لن مثلار لا تنواة  ا لإ سو ة المومرذا لنشكو ان م 
 .ذ2054ا لأ لر ا لوولنة  ا لإسينة ا لومرذا ونو ا (429

 الرياضتي الاتحتاد فتي الاستتراتي:ي التخطتيط معوقتات:اا لنقو نث انق ثرااامثماةوسةر  -7
 لم:امعتتتات الرياضتتتية الأنشتتتطة متتتدراء نظتتتر و:هتتتة متتتن الأردنيتتتة لم:امعتتتات
ا لإ سثثثثثثو ة المومثثثثثثرذا لنشثثثثثثكو ان مثثثثثث ان شثثثثثثر   اامنةثثثثثث ان ولثثثثثث ا فيهتتتتتتا المشتتتتتتاركة

ا لإسثثينة ا لومثثرذا ونوثث ا (24ا–ا56.) ا 5ا لوثثللا 4ا لن مثثلار لا تنواةثث  
 .ذ2052ا لأ لر ا لوولنة  
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